


Iniciado em 2004, pela Associacao CAIS, em

parceria com inumeras entidades publicas e
privadas, promove a pratica desportiva e a
sua utilizacao como estratégia inovadora de
intervencao, na promocgao da inclusao social.

Pretende ser um instrumento de capacitagao,
no desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais.






Promove 3 iniciativas, compostas por dinamicas informais, que visam
o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais:

X Sessoes MoVeE:

destinadas aos participantes do Distrito de Lisboa.

X "Move-t2, taz-beonfecer”:
destinada a participantes e profissionais de todo o pais.
Atividade desenvolvida em parceria com o PNED E+]A.

- , .
X Curso de Arbitvo de Futzbol de Rua:
destinadas aos antigos participantes do Projeto Futebol
de Rua. Atividade desenvolvida em parceria com a APAF.






X © Torneto Nactonal de Futebol de RuG
Uma competicao de Futebol Inclusivo que promove o acesso ao

desporto e coloca em pratica as competéncias pessoais e sociais
adquiridas.

- '
X bpuramento das £ ulpas
Através de torneios / ligas distritais / regionais, organizados pelos
Promotores locais.

’ ’ '
X Final do Torneio Nacional:
As equipas vencedoras de cada Distrito / Regiao Autdonoma,

encontrar-se-ao para a grande Final do Torneio Nacional
de Futebol de Rua.









Através do Torneio Nacional de Futebol de Rua, sao seleccionados

o conjunto de jogadores que vao constituir a Selecao Nacional de
Futebol de Rua.

Apos um estagio, a equipa participara no Mundial de Futebol de Rua
(HWC),um evento internacional que usa o poder positivo e mediatico
do futebol como forma de valorizar e alertar para as problematicas
da exclusao social e da pobreza em todo o mundo.






Mulheres e homens a partir dos |5 anos;

Em situagao de fragilidade social e habitacional;
Em condicoes de saude que permitam a pratica desportiva;

Integrados em projectos sociais ou acompanhados por
Instituicoes de Solidariedade Social;

SO € possivel a participagao em 3 edi¢oes do projecto
continuas ou interruptas.






O Futebol de Rua baseia-se nas leis internacionais
do futebol, mas com algumas adaptagoes

Equipas mistas, com jogadores de diferentes faixas etarias
Numero de jogadores:4 jogadores de campo (| guarda-redes
e 3 jogadores) e ate 4 suplentes (Maximo 8 jogadores por
equipa)

Equipa técnica: | Responsavel e | Treinador

Duragao do Jogo: 14 minutos



O Torneio Nacional de Futebol de Rua,em 2018, ira decorrer
em 4 fases:

Torneios / Ii§as distritais / regionais
(margo a junho 2018)

Football for Hope Festival
(Moscovo - junho/julho 2018)

Final do Torneio Nacional de Futebol de Rua
(Braga - Il a |5 de julho 2018)

Mundial de Futebol de Rua - Homeless World Cup

(México - outubro/novembro 2018)









INSCREVE, T4, 8 sub oRGEN:

Quer participar nos torneios / ligas distritais / Regionais?

Gostava de ser promotor local ou receber uma
Final Nacional na sua regiao?

Confucte-nos para marts
l'llﬁomga ?5 e;.’






